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Учебный план 1 класса
Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Биджан», реализующего Федеральный государственный образовательный стандарт второго поколения 

на 2011 – 2012 учебный год 

Пояснительная записка
Учебный план МОУ СОШ с. Биджан определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, основных модулей и направлений внеучебной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам.
Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов:
- Федерального компонента государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05. 03. 2004 № 1089 (в редакции от 19 10.2009 № 427);
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008 № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»;
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- распоряжения Правительства Российской Федерации от 29.10.2009 
№ 1578-р о включении Еврейской автономной области в перечень субъектов Российской Федерации, участвующих в апробации комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской этики»;

− приказ комитета образования Еврейской автономной области № 266 от 17.05.2011 г. «Об утверждении регионального базисного учебного плана на 2011/2012 учебный год для общеобразовательных учреждений Еврейской автономной области». 
− приказ отдела образования от 22.06.2011 г. № 213 «О реализации учебного плана муниципальными общеобразовательными учреждениями в 2011/2012 учебном году».
- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
Учебный план представлен для 1 класса. Для 1 класса приводится перечень обязательных для изучения учебных предметов, отражающий требования федерального государственного стандарта.
Учебный план в соответствии с Федеральным базисным учебным планом и Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196, Уставом ОУ предусматривает:

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели;

Продолжительность урока для 1 класса – 35 минут (п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10), число уроков в день, в сентябре, октябре – 3, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры (п. 10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10). 

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода (письмо Министерства образования Российской Федерации от 20.04. 2001   № 408/13-13).

В 1-х классах обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели (п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10). 
Начальное общее образование
В 1 классе основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением через учебный план (обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса) и внеурочную деятельность. 
Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся. 
Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса (вариативная часть) обеспечивает региональные особенности содержания образования и индивидуальные потребности обучающихся в соответствии с социальным заказом, целями школьного образования, а также задачами общеобразовательного учреждения на учебный год. В 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует в пределах максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности  (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.

Внеурочная деятельность осуществляется за рамками учебного процесса, во второй половине дня.
Обучающимся предоставлена  возможность выбора из предложенных занятий по интересам, направленных на развитие ученика. Для реализации духовно–нравственного направления отводится 2 часа в неделю для курса «Юный патриот»; социальное направление – 1 час в неделю для курса «Росток» и 1 час в неделю для кружка «Домовята»;  общеинтеллектуального направления  - 1 час в неделю для интеллектуального клуба «Всё узнаю, всё смогу» и 1 час в неделю для курса «Наглядная геометрия»; общекультурного направления – 1 час в неделю для курса «Дружный класс» и 1 час в неделю для курса «Чудеса аппликации»; спортивно–оздоровительного направления – 1 час в неделю для курса «Подвижные игры».

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, конференции, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые исследования, общественно полезные практики, клубы по интересам, детские общественные объединения и т. д.
Учебный план для 1 класса МОУ СОШ с. Биджан, реализующего Федеральный государственный образовательный стандарт второго поколения 

на 2011 – 2012 учебный год 

	Предметные области
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	Количество часов в неделю

	
	Классы
	I

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык
	-

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	-

	Искусство


	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3

	Итого
	
	21

	Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	-

	Итого
	
	21

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	21


